
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรวิชาการทำฟักทองเชื่อม จำนวน 3 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
กลุ่มอาชีพพาณิชกรรมและการบริการ 

ความเป็นมา 
 สำนักงาน กศน.มียุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ในการส่งเสริมการจัด
การศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มใน
ลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้างรายได้ให้กับชุมชน ให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ 

 ฟักทอง เป็นขนมไทยพื้นบ้านของชาวไทย ที่บ่งบอกถึงความเป็นไทย คนส่วนมากโดยเฉพาะชาวอีสานจะรู้จัก
เป็นอย่างดี เนื่องจากชาวบ้านส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ปลูกผักผลไม้ไว้รับประทานเอง อีกทั้งห่างไกลตลาด จึงนำ
อาหารที่มีอยู่ในท้องถิ่น มาทำขนมรับประทานเองภายในครอบครัว หรือนำไปทำบุญที่วัด และใช้รับรองแขก ปัจจุบัน
หลายครอบครัวเริ่มเลิกราห่างหายกันไปเนื่องจากเห็นว่ามีข้ันตอนที่ยุ่งยาก เสียเวลา และสามารถซื้อหาได้ง่ายตาม
ตลาดทั่ว ๆ แต่ก็ยังคงเหลือเป็นบางครอบครัวที่สานต่อ รักษาสืบทอดการทำขนมแกงบวดฟักทอง คงไว้ให้ลูกหลานได้
เรียนรู้ อนุรักษ์สืบสาน 

 หลักการของหลักสูตร 
1. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการทำฟักทองเชื่อม 
2. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ และเกิดทักษะ สามารถทำฟักทองเชื่อม 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องการทำฟักทองเชื่อม 
2. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพและสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน   
 

กลุ่มเป้าหมาย 
ประชาชนตำบลท่าตะเกียบ 8 คน 
 

ระยะเวลา 
 ภาคทฤษฎี 1     ชั่วโมง  
 ภาคปฏิบัติ        2     ชัว่โมง 

    รวม 3 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 

 



โครงสร้างเนื้อหา 
 
ที ่
 

 
เรื่อง 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

 
เนื้อหา 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ระยะเวลา(ชม.) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่อง
ทางการ
ประกอบ
อาชีพ 

1 อธิบายความสำคัญของ
การประกอบอาชีพการทำ
ฟักทองเชื่อม 
2 อธิบายความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการทำ
ฟักทองเชื่อม 
 

1. ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการทำ
ฟักทองเชื่อม 
 

1.  วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ รู้เร่ืองความสำคัญ
ของอาชีพการทำฟักทอง
เชื่อม 
2. ศึกษา ความรู้เบื้องต้น
ในการประกอบอาชีพ 
ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับอาชีพ
จากผู้รู้ ผู้ประกอบการใน
ชุมชน ความต้องการของ
ตลาด การลงทุนและ 
กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
 

1 - 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

1 บอกวิธีการจัดเตรียม 
สถานที่ ในการประกอบ
อาชีพการทำฟักทองเชื่อม 
ได้ถูกต้อง  
2 บอกขั้นตอนการจัดเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือที่
ใช้ในการทำฟักทองเชื่อม ได้
ถูกต้อง 
3 บอกขั้นตอนการทำ
ฟักทองเชื่อม ได้ถูกต้องตาม
ขั้นตอนที่ได้มาตรฐาน 
4 บอกวิธีการเพ่ิมมูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ด้วยการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ 

1 สถานที ่ ในการ
ประกอบอาชีพ       
2 ขั้นตอนการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
3 ขั้นตอนการฝึกทักษะ
การทำหมี่กรอบ4 วิธีการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ 

1. ลงมือปฏิบัติติ 
2. ประเมินผลงาน 

- 2 

 
 
 



สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้ 
2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน/วิทยากร 

  

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินผลสังเกตระหว่างอบรมและหลังการอบรม 

2. แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

เงื่อนไขการผ่านการฝึกอบรม 

1. มีเวลาเข้าอบรม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
 
 
 
 
ลงชื่อ..........................................ผู้เสนอหลักสูตร ลงชื่อ............................................ผู้อนุมัตหิลักสูตร 
        (นางสาวทิพย์  คำไพศรี)          (นางสาวสาคร  ค่ำกลาง) 
       ครู กศน.ตำบลท่าตะเกียบ                                           คร ู

                                                 รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอท่าตะเกียบ 


